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INFORMACION GENERAL
Conceptualizacion

El aprendizaje es un proceso que requiere de estrategias pedoldgicas con el objetivo de
fortalecer la parte cognitiva con la estimulaciéon del sistema sensorial de la memoria para
alcanzar el pensamiento critico al receptar, almacenar la informacién de las asignaturas que
ensefianza en la malla curricular. La evoluciéon del cerebro del ser humano depende del
adiestramiento, entrenamiento y proyeccidon para que la memoria recuerde con mayor
capacidad el aprendizaje (Boada, 2019).

El estudio del cerebro ha sido de gran interés para comprender su composicion, sin embargo,
existes funciones que no son explicadas aun. Desde los afios 60 se vienen desarrollando
investigaciones académicas sobre el sistema funcional desde la neuropsicologia, los procesos
basicos y los niveles de procedimiento de la informacion.

El ser humano por naturaleza y creacién divina tiene un funcionamiento sistematizado entre
las partes de cuerpo humano con la memoria, a nivel cognitivo los elementos mas relevantes
son la percepcidn, el aprendizaje y por ultimo la memoria, bajo esta interaccidon se puede
adquirir, guardar y recuperar la informacién del dia a dia de las vivencias de las personas (Pradas,
2019).

En la parte educativa el docente debe ternar las herramientas, estrategias multidisciplinarias
para la comprension de las acciones limitantes en la memorizacidn de ideas, palabras o registro
con mas precision los acontecimientos de vivencia, considerando que sin memoria podriamos
de dejar ser humanos. Entonces, el misterio de la memoria es la capacidad de recordad
imagenes, escenarios de las buenas y malas experiencias, de las emociones, tristezas e incluso
somos capaces de elaborar una historia personal.

La caracteristica de la memoria se atribuye en implicita, que integra elementos cono los
habitos, las sensibilizaciones, las destrezas perceptivas, motoras que se alinean entre si

cuando se usa la bicicleta. Mientras la memoria explicita se vincula a los recuerdos de



las vivencias de las perspectivas que lo rodea como los objeto y sujetos en el ambiente.
Bajo estos parametros la evaluacidn bajo el punto de vista neuropsicoldgico que estudia
las estructuras cerebrales que estan asociados con la memoria (Carcamo, et al, 2018, p.
34).

La relacidn que existe entre la neurociencia y psicologia permite una evolucién para la
comprension desde la estructura de la memoria como del proceso mental que conllevan a la
identificacion de como el ser humano procesa la informacidon desde un punto de vista de
analogia interconectada que permite la codificacién, el ordenamiento, la codificacién de la
informacidn. Es decir, el estudio de la neuropsicologia permite la comprension de los
componentes de la interconexidn de las neuronas; y, que algunas veces tiene limitaciones dando
paso a la amnesia. (Cambridge Assessment, 2019)

En el proceso de aprendizaje, las limitaciones o problemas de la memoria es que presenta
variaciones en el comportamiento de su funcionalidad, es decir, por la experiencia propia el
cerebro recuerda escenarios que no se requiere como los problemas con los seres queridos y no
se recuerdas los resultados de una prueba académica. Las fracciones o desequilibrio de la
memoria conllevan a la presencia de los trastornos del cerebro como el Alzheimer o denominada
de la demencia senil que debilita de forma progresiva las funcionalidades mentales. Sin duda,
los problemas de la memoria estan ligadas a la inteligencia (Pradas, 2019).

Segun Delgado (2020), “la neuro psicopedagogia no se trata de relacionar las disciplinas para
que comprender las brechas de las diferentes visiones para la consolidacién de los puentes de
conocimientos” (p. 13). La asignatura que de alguna manera se relaciona con el estudio de
memoria para medir la valoracion del aprendizaje verbal de los nifios y nifias que cursan los
estudios en Centro del Muchacho Trabajador en la ciudad de Quito.

El profesional que especializd en la neuro psicopedagogia tuvo que ampliar los conocimientos
a nivel cognitivo, modelos pedagdgicos, metodologias que estan vinculados a los contenidos de

la malla curricular. Entonces, la evaluacién neuro psicopedagdgica debe contar aspectos como



el afectivo comportamental, neuropsicolégico, intelectual, académica en funcion de las
caracteristicas del plan de intervencién.

Por otra parte, la neuropsicopedagogia es la ciencia que estudia los elementos de la
neurologia, psicologia, pedagogia y la educacién que conllevan a dar respuestas o estrategias a
los problemas que se presenta en el sistema de aprendizaje y tiene como consecuencia el
rendimiento escolar (Pradas, 2019).

La investigacidn sobre el desempefiio del aprendizaje verbal se relaciona con la identificacion
de dificultades en el desarrollo psicomotriz, en la comunicacién, lenguaje e interaccién social,
las conductas y aspectos emocionales, en el proceso de aprendizaje. Ahora bien, para el
desarrollo de estrategias para fortalecer las habilidades sensoriales se requiere de una
evaluacion antes y después de la intervencién que les corresponde a los profesionales de
psicopedagogia.

Una de las herramientas para la evaluacién de la memoria para medir el desempefo del
aprendizaje verba, que son pruebas validades y son confiables para el investigador que puede
aplicar el test para la observacién del deterior cognitivo, la demencia, los trastornos psiquiatricos
y problemas cerebrales entre otros aspectos (Rivera et al, 2019).

Para la valoracion del desempefio del aprendizaje verbal, un test que se ajusta es el Rey
Auditory Verbal Learning Test, o mas conocido como test de RAVLT, es un instrumento sencillo
al utilizar una lista de palabras que al comunicar al paciente debe ser memorizado para
responder después de ciertos momentos, ese proceso permite identificar la capacidad de
procesamiento, retencion, repeticién de las palabras se realiza una puntuacién para la
calificacion segun el promedio y desviacion estandar que se visualiza en la curva del
funcionamiento cognitivo (Van Rheenen y Rossell, 2014).

La aplicacidn del test RAVLT tiene como objetivo determinar el declive de la memoria del ser
humano en el ciclo de vida, especialmente durante la etapa de envejecimiento donde se

presenta alteraciones o problemas de memoria. La metodologia de test se da por medio de las



puntuaciones segun las palabras correcta e incorrectas en la serie de momentos en funcién del
tiempo progresivo y suma de las palabras de la lista A y B (Addis et al, 2010).

La integracion del contexto educativo, psicoldgico, pedagdgico, de la neurociencia se busca
comprender mejor el proceso cognitivo de la memoria de los nifios y nifias que son parte del
sistema educativo en el Centro del Muchacho Trabajador, especialmente en la capacidad para
la codificacidn, almacenamiento, retencion y recordar de la informacidn por parte del cerebro.

El investigador que se alinea a la asignatura de la neuropsipedagdgica permite aplicar un
instrumento como el RAVLT, que consiste en simulaciones con patrones atipicos que permite el
reconocimiento de la capacidad de retencién de los nifios y nifias en el proceso aprendizaje. Los
resultados a considerar después de la aplicacién del test permiten conocer las implicaciones en
el rendimiento académico para el proceso de lectura, escritura y hablado para una expresién
positiva, sencilla y flexible para la administracion del vocabulario.

La investigacion sobre la valoracién del nivel de desempefio del aprendizaje verbal permite
fortalecer un aprendizaje significativo que implica potenciar las habilidades cognitivas del
alumno mediante una intervencién a nivel subjetiva, experiencias, la parte afectiva,
motivacional en base a los conceptos integradores sobre la importancia del desarrollo del
cerebro.

La mentalidad del educador es cumplir con los objetivos de la planificacidn curricular, sin
embargo, en la actualidad es mds que eso, se requiere de un conocimiento, preparacién de las
nuevas tendencias como la neurociencia relacionada con la educacién, especialmente el estudio
de la metodologia de evaluacién neuropsicopedagoégico para comprender el comportamiento
del cerebro y el sistema funcional de la memoria.

Problema de investigacion

¢Cémo la valoracién del desempefio verbal incluye en el proceso de aprendizaje en los

estudiantes de la Educacién General Basica del Centro del Muchacho Trabajador ubicada en la

ciudad de Quito?



Objetivos
Objetivo general

Determinar el nivel del desempeno del aprendizaje verbal mediante el test de Ravlt y su
influencia en el proceso de aprendizaje en los estudiantes de la Educacidn General Basica del
Centro del Muchacho Trabajador ubicada en la ciudad de Quito.
Objetivo general

e Describir los fundamentos tedricos de la metodologia del test de Ravlt en referencia al
proceso de puntuacion sobre la capacidad de memorizacién de las listas de palabras en
los diferentes momentos.

e Aplicar el instrumento de coleccién de datos, para la valoracion de desempefiio en el
Aprendizaje Verbal en los estudiantes de nivel bdsico del Centro del Muchacho
Trabajador.

e Analizar los puntajes obtenidos por la muestra de estudio, comparandola por género y
con otras poblaciones de referencia.

Vinculacidn con la sociedad y los beneficiarios directos

En la actualidad, el educador debe fortalecer su conocimiento, habilidades y destrezas a nivel
multidisciplinario que abarca asignaturas como la psicologia, pedagogia, didactica, la
neurociencia que se relaciona directamente con la neuropsicopedagogia, que se encarga del
estudio estructural del cerebro, en especial la funcionalidad de la memoria de las personas. El
estudio del proceso cognitivo de los estudiantes permite comprender los problemas educativos
mas regulares como son: poca capacidad hacia el pensamiento critico, manejo limitado de
vocabulario y el bajo rendimiento académico de los estudiantes. Sin duda, esta investigacion se
relaciona con la educacidn inclusiva, donde el trabajo de campo esta enmarcado en la
identificacion de limitaciones que poseen los estudiantes del CMT, que recibe a los nifios de

recursos econémicos y su vulneraciéon econdmica les conlleva a trabajar en las calles.



Con la investigacidn se busca aplicar herramientas psicopedagdgicas para la evaluacién de la
memoria bajo los pardmetros del test de RAVLT, que tiene como objetivo medir la capacidad de
retenciéon de las listas de palabras que se expone en los diferentes momentos, es decir,
estratégicamente la presente indagacién tiene por finalidad recopilar informacién real del
contexto estudiantil de nivel basico del Centro del Muchacho Trabajador con el propdsito de
contextualizar los fundamentos del Test RAVLT y elaborar un andlisis de los resultados extraidos.
Ademas, permite observar el funcionamiento de los procesos neurocognitivos bajo la aplicacién
de diversos test psicoldgicos.

En efecto, los resultados del test de RAVLT permite comprender como se encuentra la
capacidad de retencién de los estudiantes del CMT, que en este caso son nuestros beneficiarios
directos. Mientras, los beneficiaros indirectos son las autoridades, los docentes de EGB y los
estudiantes de la maestria que se retroalimentan por las experiencias, académica y social. Es
conveniente resaltar que el principal beneficiario de esta investigacion sera el Centro del
Muchacho Trabajador, ya que se entregardn los resultados obtenidos de la muestra analizada al
departamento de Bienestar estudiantil, para su revisién y analisis. Convencidos, que estos
resultados seran un preliminar, para que posteriormente la institucion pueda tomar las medidas

necesarias de mejorar las técnicas de aprendizaje de los estudiantes a nivel general del Centro.



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.1. Contextualizacion general del estado del arte
1.1.1. La educacion inclusiva

La educacién inclusiva permite integrar a los estudiantes con y sin discapacidad,
especialmente a los estudiantes con necesidades especiales educativos (NEE), es decir, que los
docentes deben estar preparados desde el proceso cognitivo hasta lo social. Sin duda, la
investigacion esta vinculada con el problema que se genera la falta del conocimiento del cerebro
de la otra persona (estudiantes) para atender las necesidades de los aspectos fisicos, bienestar
y social (Avila y Esquivel, 2009).
1.1.2. La neuroeducacion inclusiva

La neurociencia estudia la conducta del ser humano en funcién del andlisis del
funcionamiento del cerebro como un motor que brinda el conocimiento cognitivo para el
desarrollo de las actividades en la vida diaria. Sin embargo, el enfoque de la neurociencia en la
educacién es entender las emociones, tristezas, los ambientes de aprendizaje y otras estrategias
que permita fortalecer las capacidades, habilidades de los estudiantes con y sin discapacidad
(UNICEF, 2015).
1.1.3. Capacidades cognitivas

Las capacidades cognitivas hacen referencia a las habilidades que pueden tener los seres
vivos, en especial el ser humano, entre ellos los estudiantes. Sin duda, las capacidades cognitivas
de cada estudiante son diferente en cada persona, aunque no existe un concepto especifico de
porqué una persona es mas inteligente que otra. Las capacidades cognitivas mds relevantes esta
la memoria, la percepcidn la atencion, la comprensidn y el lenguaje, estas son conocidas como
basicas. Mientras, las superiores son la motivacion, la metacognicion, la emocion, el aprendizaje

y el razonamiento (Navarro, 2019).



1.1.4. Procesos cognitivos

En la educacion los procesos cognitivos hacen referencia a los procesos de percepcion,
atencién, memoria, lenguaje y pensamiento. Segun los docentes lo que mas les preocupa en una
clase es la atencidon que pongan los estudiantes a las explicaciones de los docentes,
aparentemente la falta de actitud de los primeros crear un problema psiquica que tiene los
estudiantes por los diferentes causas internas o externas. Por otro, lado el proceso cognitivo son
atribuibles a las sensaciones, percepciones, emociones, motivaciones frente a las situaciones
activas de las partes del cuerpo que implica un estado de alerta para cumplir con la atencion de
forma espontéanea, voluntaria, pasiva y espontanea (Cambridge Assessment, 2019).

1.1.5. El cerebro

En la actualidad se incrementado el estudio del cerebro, especialmente para el andlisis de la
funcionalidad de los pensamientos, los movimientos finos que tiene que ver con la escritura, los
movimientos del cuerpo, el tacto, el sistema que permite la comprensién de la lectura,
resolucidon de problemas matematicos, la conexién con la vista, los procesos de equilibrio y la
coordinacion, los gustos, el olfato y el lenguaje.

En el cerebro hay un elemento clave que se analiza y es la memoria que tiene como objetivo
la capacidad de almacenamiento, retencion y recuperacién de la informacion de las experiencias
que se vive a diario. La memorizacidn esta de acuerdo al tiempo y el espacio de la convivencia.
Es evidente, que para el andlisis, estudio y la evaluacién de la memoria en la educacion estd la
psicologia, pedagogia y neurociencia (Organizacién Panemericana de la Salud, 2020).

1.1.6. Memoria episddica

La memoria del ser humano estd compuesta de neuronas que se conectan con partes
sensoriales del cuerpo humano como la vista, el olfato, la boca y todo lo que incluye con el
pensamiento en espacio y el tiempo. Ademas, se centra en el proceso de recordar los momentos
significativos basado en las experiencias, emociones, episodios de la vida que se puede recodar

sin ninguna interferencia (Navarro, 2019).



Los recuerdos requieren de acciones sensoriales incomprensibles muchas veces, porque hay
temas de interés que se dificulta recordar y otras experiencias negativas que vienen a la mente
inmediatamente, claro puede ser influida por las emociones, la sensibilizacion y el impacto que
causo en la convivencia individual como colectiva.

Los flujos sensoriales son mas reactivos que otros en cada persona incluso al haber estado
con la misma experiencia de vida, la misma depende de la recepcidn, almacenamiento y
recuperacion de la informacién. En el caso de los estudiantes en un aula es notorio la diferencia
en el desarrollo de las habilidades, donde unos son mas habiles para resolver problemas que
otros tienen interferencia al no comprender la disposicién del docente. Asimismo, en la parte
verbal, muchos estudiantes les dificulta crear oraciones que contextualice una idea coherente y
entendible. Entonces, es de mucha importancia analizar el aprendizaje verbal previo al juicio de
los expertos en el tema y la cuantificacion cuando se utiliza un test de evaluaciéon neuro
psicopedagdgica.

1.1.7. Test neuro psicopedagodgico

Para conocer las variaciones o alteraciones del comportamiento de los estudiantes se
requiere de herramientas con su respectiva metodologia, validacién, aplicaciéon que se han
realizado en anteriores investigaciones. Para la valoracién del desempefio del aprendizaje verbal
los mas utilizados son: las escalas de memoria de Wechsler, el de retencidn visual de Benton, el
test de aprendizaje auditivo, verbal de Rey, el test de aprendizaje verbal de California, de
Hopkins, de recuerdo selectivo, las listas de aprendizaje de Cerad y Who-Ucla (Castro, 2022).

Sin embargo, no todos los test son de interés para los investigadores por las desventajas para
su aplicacién, donde las variables sociodemograficas, el idioma, la cultura y otros elementos
difieren en cada pais. Asimismo, al no estar estandarizado, validado en funcion de las
necesidades de los especialistas neuro psicopedagdgicos que buscan las condiciones reales de

los participantes para que sean parte del proceso de evaluacion de la memoria (Gaitan, 2018).



La mayoria de los test para la evaluacion de memoria determinan ligeramente los resultados
sin profundizar el procedimiento en cuanto a forma, sencillez en la parta cuantitativa, es decir,
existe algunos vacios para calcular la puntuacion en busca de emitir resultados confiables que
permita la intervencién del profesional con estudios en psicologia, pedagogia y neurociencia.

Los test de evaluacion de memoria buscan determinar la capacidad del paciente segun el
numero de repeticiones que realizan después de la presentacion de al menos dos listas de
palabras en diferentes momentos. La idea de la evaluacidn es medir la sensibilizacidn a recordar,
procesar la informacidon de acuerdo a las circunstancias del objetivo del estudio, las mismas
pueden basarse en la memoria episddica, semantica y fonoldgica (Bermudez et al, 2021).

e Test Ravit

Para la evaluacién del desempefio del aprendizaje verbal es aconsejable la utilizacidn del test
aprendizaje auditivo — verbal de Rey, traducido al inglés Rey Auditory Verbal Learning Test
(RAVLT), la mismas tiene como metodologia comunicar dos listas de palabras en diferentes
momentos. El test es considerado como un proceso sencillo y que mediante la puntuacién de
las palabras acertadas y no acertadas se determina un promedio que sirve para la comparacion
de los puntos de referencia sobre la susceptibilidad de la interferencia de recordar las palabras
(Carcamo et al, 2018).

La aplicacion del test RAVLT permite determinar si existe una interferencia en la capacidad
de retencién de las palabras de los pacientes. Sin embargo, el profesional debe cumplir con los
criterios éticos, de exclusion e inclusién para que las respuestas sean fiables, originales y legales
antes de la publicacién de los resultados. Un instrumento para garantizar la estandarizacion
veracidad serd por medio del consentimiento informado que dieron los representantes de los

estudiantes.
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1.2. Procesos investigativos metodoldgico
1.2.1. Método, diseiio y alcance

Para la investigacidon se considerd aplicar una investigacidon cuantitativa, que permite la
valoracion de caracteristicas del fenémeno de estudio. Es decir, al aplicar el test de RAVLT, se
considerd la retencion memorizacion de las listas de palabras en los diferentes tiempos que el
profesional a designado.

El tipo de investigacidon que se utilizé fue el descriptivo, donde el proceso consiste que el
investigador analice todas las situaciones que genera la aplicaciéon del test en cuanto a la
retencién de las palabras y contestar similar a la expuesta por el profesional psicopedagdgico.

Ademas, fue de tipo psicométrico al relacionarse con el tema de la evaluacién del aprendizaje
verbal mediante el test RAVLT, que es utilizado desde el contexto neuropsicopedagégico.

Por ultimo, se considerd de tipo exploratorio, donde el investigador mediante la visita de
campo a las instalaciones del Centro del Muchacho Trabajador, en el drea de educacidn para los
nifios en situacion de vulnerabilidad socioeconémica.

El método de la investigacion fue inductivo — deductivo, la misma permitié la comprension
cognitiva de asignaturas como la psicologia, pedagogia y neurociencia. El conocimiento
adquirido sobre el test permitié una aplicacion sencilla a cada uno de los estudiantes.

Las técnicas e instrumentos de la investigacion fue por medio de la utilizacion del test del
RAVLT, que se asocia con la valoraciéon de la memoria para una evaluacién del aprendizaje
verbal. Asimismo, se aplicd la investigacion documental sobre los temas relacionados con el
aprendizaje verbal y la influencia en el proceso de aprendizaje en la educacidn general basica.

Los procedimientos para la aplicacion del test, primero, los estudiantes que asistieron a la
valoracion de la capacidad de retencion de la lista de palabras no presentaban patologias
psiquiatricas. Las sesiones realizadas fueron estrictamente evaluaciones neuropsicopedagdgicas

de manera individual en las instalaciones del CMT, en la ciudad de Quito.
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1.2.2. Poblacion y muestra

Para el estudio se considerd una poblacién de 35 estudiantes que pertenecieron a la
educacion general basica del Centro del Muchacho Trabajador, ubicado en la ciudad Quito. El
rango de edades de la poblacién fue de 12 a 14 afios de edad.

La muestra es igual a la poblacidn, una de las razones es que, la poblaciéon es menor a 50. El
muestro que se utilizé el no probabilistico por conveniencia.
1.2.3. Criterios de inclusion y exclusion

e Criterios de inclusidn

- Ser de nacionalidad ecuatoriana

- Firmar el consentimiento informado

- No presentar problemas con el consumo de alcohol y drogas

- No presentar problemas de discapacidad sensorial, intelectual o mental que inciden en
el desarrollo de las pruebas

- Estudiantes de nivel basico

e Criterios de exclusion

- Problemas de discapacidad sensorial, intelectual o mental que inciden en el desarrollo
de las pruebas

- Obtener un promedio en el Test RAVLT por debajo de 8
1.2.4. Operacionalizacion de variables

La operacionalizacion de las variables implica segun la problematica, en este caso la causa 'y
efecto que da lugar a la variable dependiente e independiente:

Independiente: Desempefio del aprendizaje verbal

Dependiente: La neuro psicopedagogia
1.2.5. Procedimiento

Para la aplicacion de resultados se consideré los siguientes pasos:

e La comprension metodoldgica del Test RAVLT.
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e Selecciona a la muestra de 35 estudiantes de Educacién General Basica.
e Aplicar el test a cada estudiante segun los cinco momentos para la lista Ay B
e Se asigné puntuaciones para cada momento, donde se realizé la suma de las palabras
qgue fueron similares a las expuestas por el profesional psicopedagogo, la estimacién de
las puntuaciones fueron los cinco momentos para la lista Ay la lista B; para luego sumar
las dos listas en espacio de 20 minutos.
1.2.6. Andlisis de resultados
La obtencién de resultados luego de la aplicacién del test RAVLT o conocido como el
aprendizaje de Rey, que permitié evaluar la retencién de las palabras de los estudiantes que
cursan la Educacién General Basica del Centro del Muchacho Trabajador, donde se calculé la
muestra de 35 estudiantes con la referencia de un muestro no probabilistico por conveniencia.
La tabulacidn de los resultados fue luego de realizar las sesiones a los 35 estudiantes de forma
individual y mediante el programa Microsoft Excel y la correlacidon en programa SPSS 25, se
presentaron los siguientes resultados.
e Estadistica descriptiva
La muestra para la aplicacion del Test RAVLT, fue de 35 estudiantes donde el 48.57 fueron de
sexo femenino y el 51.43% para el sexo masculino; ademas la edad de los estudiantes fue de 12
afios con el 57.14%, de 13 aios con el 25.71% y de 14 afios con el 17.14%.
El test de RAVLT, se divide en lista A, que tiene cinco omentos, donde el estudiante tiene que
repetir el nimero que recuerda de un cierto tiempo.

Tabla 1. Respuestas de la lista en cinco momentos

Promedio de
LISTA A M1 M2 M3 M4 M5 Suma de palabras :l"ae:f: :: 2
alumno
Tambor 31 25 24 25 28 133 4
Cortina 26 23 21 20 20 110 3
Campana 19 15 17 17 19 87 2
Café 16 20 17 18 16 87 2
Escuela 17 19 19 19 21 95 3
Padre 11 15 14 14 14 68 2
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Luna 14 16 17 16 18 81 2
Jardin 11 15 12 13 17 68 2
Sombrero 12 11 12 14 13 62 2
Taller 10 12 10 12 14 58 2
Nariz 13 17 14 17 20 81 2
Gallo 12 18 18 15 16 79 2
Color 14 17 17 17 17 82 2
Casa 19 19 22 20 22 102 3
Rio 21 23 21 21 22 108 3
Total 246 265 255 258 277 1301

Promedio 7 8 7 7 8 37

Desviacion

estandar 0,17 0,11 0,12 0,10 0,11 0,58

En latabla 1, se presenta los resultados de los estudiantes que recodaron las palabras en los
diferentes momentos del test, siendo la mayor cantidad de veces que repitieron los estudiantes
es el tambor con un promedio de 4 palabras, seguido de cortina, casa y rio respectivamente.
Mientras, en el primero momento se evidencid que se sumé 246 palabras de los 35 estudiantes
siendo mas repetidas las primeras y ultimas palabras de cada momento, ademads el promedio de
palabras fue de 7, esta cantidad de palabras es inferior al quinto momento que alcanzé las 277

palabras y un promedio de 8 palabras.

Figura 1. Cuantificacion en porcentajes de las repeticiones de las palabras en la lista A
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En la figura 1, se evidencié qué el primer momento obtuvo el 18.77% de palabras repetidas
de las 15 palabras, en el segundo momento alcanzé el 20.29%, en el tercer y cuarto momento
fue menor nimero de palabras, pero en el quinto momento alcanzé el 21.43%.

Figura 2. Repeticion de palabras por momentos segun el género en la lista A

= Hombres = Mujeres

En la figura 2, es evidente que mas repeticidon las palabras fueron las mujeres que los
hombres, donde el valor total de cada momento. Donde las mujeres representaron el 62.86% y

los hombres con el 37. 14%.

Figura 3. Repeticion de palabras por momentos segun edad en la lista A
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En la figura 4, se evidencia que los estudiantes de 12 anos tuvieron mayor repeticién de

palabras, seguido de 13 afios y 14 afios respectivamente.

Tabla 2. Respuestas de la lista B

335

13 afios

223

14 afos

B LISTA B1 LISTAA A6 LISTAAYB A7 20"
ESCRITORIO 18 TAMBOR 25 TAMBOR 18
PASTOR 12 CORTINA 13 CORTINA 7
PALOMA 8 CAMPANA 6 CAMPANA
ZAPATO 10 CAFE 10 CAFE 10
PIPA 14 ESCUELA 13 ESCUELA 14
MONTARNA 7 PADRE 9 PADRE 10
GAFAS 24 LUNA 10 LUNA 8
TOALLA 16 JARDIN 4 JARDIN 1
NUBE 9 SOMBRERO SOMBRERO 1
BARCA 15 TALLER 5 TALLER 3
LUz 23 NARIZ 12 NARIZ 9
ESCOPETA 4 GALLO 6 GALLO 7
LAPIZ 20 COLOR 13 COLOR 7
IGLESIA 13 CASA 10 CASA 8
PEZ 15 RIO 17 RIO 8
ESCRITORIO 3
PASTOR 7
PALOMA 6
ZAPATO 10
PIPA 5
MONTARNA 3
GAFAS 6
TOALLA 8
NUBE 7
BARCA 3
LUz 16
ESCOPETA 3
LAPIZ 10
IGLESIA 11
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PEZ 13

Suma 208 160 228
Promedio 6 5 7
Desviacion estandar 0,17 0,15 0,12

En la tabla 2, se presenta la repeticién de palabras segun la lista B, con un total de 208
palabras de los 35 estudiantes, dando un promedio de 7 palabras. Las palabras mas repetidas
fueron, gafas, luz y lapiz. En el segundo momento se volvié con las palabras de la lista A, donde
hubo una reduccién a 160 palabras con un promedio de 5. Por ultimo, se realizé el test con lista
de palabras de las dos listas donde la suma de palabras fue de 228 palabras y un promedio de 7
palabras.

Figura 4. Numero de palabras repetidas segun la lista B, lista By lista Ay B

160

143

140 131

120

101

100

80 W Mujeres

B Hombres
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40

20

LISTAB LISTA A LISTAAYB

En la figura 4, es evidente que las mujeres tienen mayor repeticién de palabras en las tres
listas. El mismo caso pasé con la edad, donde los nifios de 12 afios fueron los que mas recordaron

las palabras para repetirlas.

Figura 5. Promedio de las palabras que han recodado en el test de RAVLT
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En la figura 5, se evidencio que los resultados arrojaron que el Test Auditivo — Verbal de Rey
se evidencia interferencia cuando el estudiante le dificulta recordar la lista A, sin embargo, no

se evidencia una interferencia retroactiva.

Tabla 3. Correlacion de los test de evaluacion de aprendizaje verbal

RAVLT TAP
Rho de Spearman RAVLT Coeficiente de correlacion 1,000 ,892™
Sig. (bilateral) . ,003
N 8 8
TAP Coeficiente de correlacion ,892™ 1,000
Sig. (bilateral) ,003
N 8 8

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Por ultimo, se determind la correlacién de los resultados de los test RAVL y TAP, donde
evidencié que los resultados no difieren significativamente, es decir, existe una correlacion
positiva fuerte. En este caso, se puede utilizar cualquiera de los dos test para valorar el

aprendizaje verbal de los estudiantes.
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CAPITULO II: PROPUESTA
2.1. Fundamentos tedricos aplicados

La aplicacién del test para la valoracion del desempefio en el Aprendizaje Verbal en
estudiantes de educacién general basico del CMT, ubicado en la ciudad de Quito. Los resultados
evidenciaron que si existe interferencia en recordar palabras y solo han alcanzado al normal en
el primer momento que es 6 puntos, pero estdn muy debajo de alcanzar de 12 a 13 palabras en
el quinto momento, donde el promedio sélo alcanzé un maximo de 8 palabras.

El rendimiento en la prueba de aprendizaje verbal y memoria mediante el test RAVLT,
permitié conocer la capacidad de retenciéon de memoria bajo el contexto neuropsicopedagdgico.
Para el contraste de los resultados de la investigacidn se consideré con los resultados expuestos
por Estévez y Kulisevsk (2020), que demostraron desde la asignatura de la neuropsicologico de
una poblacidon de 116 personas que son parte del grupo de adultos mayores y que tuvieron
quejas de forma subjetiva por problemas de retencién de palabras o memorizacién de mensajes.
Los adultos mayores fueron monitoreados por los especialistas pro dos afios, donde el test se
realizaba cada 4 meses. La muestra de la investigacion fue de 70 pacientes, donde 27 de ellos

fueron determinadas como personas normales a nivel cognitivo, 26 fueron diagnosticados con
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deterior cognitivo leve, el resto de pacientes estaban fuera del rango de los criterios establecidos
en la metodologia. El test RAVLT permitié conocer que los adultos mayores tienen problemas
de receptar, recordad y memorizar las palabras, este resultado permitié que el neuropsicoldgico
realice estrategias para fortalecer las habilidades basicas de pensamiento. La aplicacion de las
estrategias fue positiva en los grupos luego de dos afios; dando como resultado mayor
memorizacion de palabras y baja puntuacién por equivocaciones, en total la suma de los valores
permitid que las respuestas se acercaban al promedio normal de 6 palabras en promedio del
primer momento. Aunque en los momentos 5 y 6 siguen sin alcanzar la puntuacién, la causa de
este suceso por las escalas funcionales que adulto va perdiendo mientras envejece, muchos de
los adultos tuvieron la depresidn geriatrica.

Mientras, desde la parte de la neurociencia segun Sanchez et al (2016), explicé que el test
RAVLT, es un instrumento muy utilizado en el drea de la neurociencia o neuropsicoldgica, la
misma sirve para el reconocimiento del rendimiento de la memoria en las personas adultas, en
su estudid utilizé un disefio metodoldgico descriptivo y transversal, donde se separé a los
pacientes que presentd rendimiento menores a 12 palabras seglin el mini examen que se realizo
segln el estado mental de Folstein. Los resultados que obtuvo de 145 adultos mayores, donde
hubo mayor presencia de mujeres que hombres, el rango de edad fue de 60 a 70 afios. La
investigacion permitié determinar que se encontrd un grupo de menor puntuacién, los mismos
fueron los de mayor edad. Las palabras recordadas van de 5 a 12. Segun los resultados difieren
con el estudio porque se tuvo de 7 palabras, sin embargo, para el quinto momento existe un
promedio de 9 a 12 palabras.

Las evaluaciones neuroldgicas del aprendizaje y la memoria en los grupos de adultos mayores
de 65 afos si difiere de los niflos de 12 a 14 afos del estudio, evidenciado que los 12 afios
tuvieron mas palabras que los de 14 anos. Mientras, los adultos que mas tienen mas dificultad
para recodad las palabras. Sin duda, el bajo rendimiento de recuerdo difiere por los problemas

de almacenamiento, dando como resultado una sensibilidad en el deterior cognitivo en los
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adultos mayores, pero en caso de los nifios y jovenes por la ausencia de estrategias pedagogias,
didacticas e incluso por los factores sociodemograficos, econdmicos que tienen las familias de
recursos humanos.

Segun Sierra (2001), en un estudio realizado por el test RAVLT, con una muestra de 428
personas de la nacionalidad colombiana, que no tenian problemas psiquiatricos. La poblacién se
dividid en 212 de género masculino y 216 fueron femeninos; el nivel educativo estaba
distribuido en cuatro rangos ocupacionales como fueron estudiantes, docentes, trabajadores
calificados y otros. En este estudio se evidencié que existe una variacidon en las respuestas,
donde los estudiantes y docentes alcanzaron 7 palabras en el primer momento hasta 11 palabras
en el quinto momento. Estos resultados concuerdan con la investigacidén en el primer momento,
pero esta muy debajo en quinto momento de la lista A.

Las investigaciones para la valoracion del test RAVLT consiste en determinar el promedio de
numero de palabras en las espacios o momentos de recordacién de la lista de palabras, y es
evidente que recuerdan las primeras y ultimas palabras en casi todos los estudios.

2.2. Descripcion de la propuesta

Los resultados determinaron que los nifios y nifias que cursan la educacidn general basica en
el Centro de Muchacho Trabajador, tiene problemas de memorizacién de las palabras en los
momentos expuestos segun el test, a continuacidn, se presenta la siguiente propuesta:

2.2.1. Estructura general
La estructura de la propuesta esta en funcién de la neurociencia, que abarca contenidos

como la pedagogia, psicologia de la educacién, psicologia, la neuropsicologia y neurociencia.

Figura 6. Descripcion de la propuesta
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Neuropsicologia

Pedagogia Neurociencia educativa
Educacién y aprendizaje ; ;
yap J Cerebro, mente, ciencia

de la educacion

Neurociencia
Funcionamiento del cerebro

Psicologia
Comportamiento y proceso mentales

Psicologia en la
educacion

a. Explicacion del aporte

Para mejorar el rendimiento de la memoria para retencion de las palabras no solo se requiere
de las estrategias pedagdgicas, sino de las ciencias que estan actualizadas con el cerebro del ser
humano y vinculadas a la educacién. Por eso, la propuesta inicia con un andlisis mediante la
observacién no participante como un medio de interpretacién de las habilidades basicas que
realizan en el aula. Las variables que se van a tomar en cuenta son:

e lasvariables fisicas, se analizara mediante una evaluacién clinica de los estudiantes para
gue obtener informacidn sobre el descanso dptimo, la alimentacion inadecuada u otros
factores que pueden afectar el aprendizaje verbal. Ademds, se puede estudiar la
expresion facial, movimientos involuntarios, repetitivos y las expresiones corporales.

e Llas variables conductuales, es analizar las expresiones culturales, verificacion la
existencia de espacios amigables para el desarrollo de las habilidades fisicas.

e Las variables afectivos y emocionales, analizar si los nifios tienen problemas como la

frustracidn, tristeza y agresividad.
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e Lasvariables sociales, si los estudiantes cumplen con las normativas en el aula y respeta
los compafieros de clase.
e Las variables cognitivas, el especialista debe considerar aspectos como la atencion,
participacién y retroalimentacion hacia el docente

La propuesta basada en neuro psicopedagogia ayuda a la memoria episédica, las emociones,
memoria sensorial y otros que se relaciona con mejorar el aprendizaje verbal, siempre y cuando
tenga un desarrollo de la memoria.

b. Estrategias y/o técnicas

Las estrategias y técnicas que se van utilizar son:

e Laobservacion

e Mapa mental

e Entrevistada

e Andlisis de trabajo y exdmenes
2.3. Validacidén de la propuesta

Para la validacién de la propuesta se basa en los pardmetros que establece el ECUACOG de
la Universidad Tecnoldgica Israel, que busca la implementacion en funcion de los programas de
investigacion, es decir, la validez para la aplicacion del test en el Ecuador, considerando las
variables demograficas como la edad, sexo y el grado escolar.

Para la aplicacién del Test RAVLT es un instrumento estandarizado que permite asignar
puntuaciones segun la recordacion de palabras de los estudiantes. Es decir, el docente que

valide el instrumento bajo la experiencia educativa y los lineamientos de la universidad.
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2.4. Matriz de articulacidén de la propuesta

En la presente matriz se sintetiza la articulacion del producto realizado con los sustentos tedricos, metodolégicos, estratégicos-técnicos y tecnolédgicos

empleados.

Tabla 1. Matriz de articulacion

EJES o]
PRINCIPALES
La evaluacion

neuropsicoldgica

PARTES ' SUSTENTO TEORICO

Segun Guevara

(2019) La neuro
psicopedagogia es
aquella integracién

de la neurociencia

educativa con Ia
psicologia y la
pedagogia que
permite la

prevencion,
deteccion y
evaluacion de |las
alteraciones

cognitivas y

SUSTENTO
METODOLOGICO
La evaluacion

neuropsicolégica,

se aplica
mediante en
enfoque

cuantitativo t

cualitativo, de
tipos descriptivo y

no experimental

ESTRATEGIAS

TECNICAS

Entrevistas,

encuestas,

test

/

de

observacion y test de

RAVLT

24

DESCRIPCION DE
RESULTADOS
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INSTRUMENTOS APLICADOS

Trabajo de campo
Observacion del participante

Entrevista para el test



Test RAVLT

Metodoldgica del test
RAVLT

comportamentales
en el proceso de
aprendizaje

Es un instrumento

que permite la

evaluacion el
aprendizaje  verbal
como la memoria
(Cambridge

Assessment, 2019)

La aplicacion de la
metodologia del test
RAVLT, es por medio
de la puntuacién que
se otorga a cada
ensayo segun el
numero de palabras

recordadas

Fuente: Elaboracién propia
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test de RAVLT
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CONCLUSIONES

La valoracién del desempeiio en el Aprendizaje Verbal en estudiantes de nivel basico del

Centro del Muchacho Trabajador de la ciudad de Quito, de una muestra de 35 estudiantes se

obtuvo las siguientes conclusiones:

Al utilizar el Test RAVLT, se fortalecié que es una técnica que permite la determinacidn
del desarrollo perceptivo, atencién y memoria verbal inmediata para la recordacién la
mayor cantidad de palabras que el especialista o psicélogo referencié en los diferentes
momentos para la evaluacion de la capacidad de memorizacién de las personas. Los
resultados que se queria obtener segin la metodologia fue una puntuacion total de
aciertos de los cinco ensayos lo normal es de 6 palabras acertadas en los primeros
momentos hasta alcanzar de 12 a 13 palabras en el quinto momento.

La aplicacién del instrumento del Test de Test RAVLT, se realizé a los 35 estudiantes sin
ningun problema, donde los resultados fueron que en la lista A, se evidencié que el
primer momento M1, el promedio de palabras repetidas por los estudiantes alcanzé a
7, en el segundo momento alcanzo 8 palabras, en tercer y cuarto momento alcanzo las
7 palabras. Mientras en el quinto momento volvié a recodar las 8 palabras. Al seguir con
el test de la lista B, alcanzd a recordad 6 palabras; aunque en la lista A, que se dispuso
de las palabras solo recordd 5; y por ultimo, cuando se unié las dos listas alcanzé un
promedio 7 palabras. Las palabras que mas recordaron los estudiantes fueron las
primeras y ultimas.

Las puntuaciones que se obtuvo con los estudiantes del Centro de Muchacho Trabajador
es igual o superior a los primeros momentos que es de 6 palabras seglin la metodologia,
aunque segun los resultados el promedio fue de 7 palabras. Sin embargo, al quinto
momento solo alcanzé 8 palabras, muy alejado segln la teoria que es de 12 a 13

palabras. Segun el Test Auditivo — Verbal de Rey se evidencia una interferencia cuando
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el estudiante le dificulta recordar la lista A, sin embargo, no se evidencia una
interferencia retroactiva
RECOMENDACIONES
La aplicacién del Test Auditivo — Verbal de Rey requiere de un conocimiento matematico,
metodolégico y psicoldgico, para seguir fortaleciendo la investigacidon es necesario las siguientes
recomendaciones:

e El investigador que deseen aplicar este test, debe comprender, entender y realizar
ensayos varias veces para el andlisis de la curva de aprendizaje, especialmente
comunicar mejor los términos de interferencia retroactiva que podrian tener los
estudiantes o personas que son parte del test.

e Los especialistas de psicologia educativa deben acompafiar el desarrollo del test con
estrategias para quitar la presién, la verglienza que genera este tipo de trabajo, eso
genera una tensidn haciendo que el paciente se ponga nerviosos y se olvide las palabras.

e Los docentes del Centro del Muchacho Trabajador deben trabajar en pedagogia,
psicopedagogia, la neuro psicopedagogia que permite fortalecer las capacidades de

memorizacion para los proximos test.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato entrevista

Universidad
israel

INSTRUMENTOS PARA EVALUACION DE FUNCIONES NEUROPISCOLOGICAS

ELABORADO POR: Alexandra Meneses

A.- DATOS DE LA PARTICIPANTE

CODIGO: ....ueeeeeveevernne

EDAD: .....ccovvvuviirinnnnnnens

GENERO: ...eveeeeeeeeeneenne

ESTADO CIVIL: .....coirriirimmnnnniiinniieennnnnssiinenneenn

NIVEL DE ESTUDIOS: .....ccceuuurriiiirniieemnnnnniiiinnnneennnennaens

[0 To{ U] 7. Yol [0 ]\ FX R
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Anexo 2. REY AUDITORY VERBAL LEARNING TES

REY AUDITORY VERBAL LEARNING TEST: El Test RAVLT ("Rey Auditory Verbal Learning Test")

o Test de Aprendizaje Auditivo Verbal de Rey tiene como objetivo analizar la capacidad de

aprendizaje y la capacidad de retencion.

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

RAVLT Version adaptada

Nombre Lista verbal de Rey

Autor Miranda JP, Valencia RR
Referencia English and Spanish versions of a

memory test: word length effects
versus spoken duration effects. Hisp |l
Behav Sci. 1997; 19: 171.

Correspondencia

Original
Rey Auditory Verbal Learning Test
Rey A

L' Examen Clinique en Psychologie.
Paris: Press Universitaire de France;
1964,

Instrucciones. Pidale al sujeto que escuche con atencidn la lista de palabras, indicandole que

posterior usted le pedird varias veces repetir esa lista. En la primera parte la repite 5 veces, y

cada vez registra los logros del sujeto. En la segunda parte LISTA B, usted le lee la lista distractora

y le pide al sujeto que la repita, registra los logros. En el item 6, le vuelve a pedir que repita la

lista de palabras de la primera

lista, la que repasaron 5 veces. Registra los logros. Pasados 30 minutos usted aplicara el item

7, en el cual usted le pide que vuelva a repetir esa lista de palabras que repasaron 5 veces. Luego,

le pide reconocer entre una lista de palabras sélo las que se repasé en esa primera lista, por

ultimo, se registra los aciertos correctos del item 8, tanto considerando las palabras correctas
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como las incorrectas, en la lista total.

Anexo 3. Lista de palabras RAVLT

LISTA A 3 4 LISTA B B1
TAMBOR ESCRITORIO
CORTINA PASTOR
CAMPANA PALOMA
CAFE ZAPATO
ESCUELA PIPA

PADRE MONTANA
LUNA GAFAS
JARDIN TOALLA
SOMBRERO NUBE
TALLER BARCA
NARIZ LUz

GALLO ESCOPETA
COLOR LAPIZ

CASA IGLESIA

RIO PEZ
INTRUSIONES INTRUSIONES
TOTAL TOTAL
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Anexo 4. Test de acentuacion de palabras (TAP)

CONSIGNA: |a siguiente es una lista de palabras, su tarea consiste mencionar en voz alta cada

palabra, tildando la entonacidn correctamente.

ITEM ITEM ITEM

ABOGACIA BALADI HUSAR

ACME BULGARO MANCHU
ACOLITO CANON MOARE
ACULLA CELIBE PIFANO
AIBEDRIO CONCAVO POLIGAMO
AT EGORIA CUPULA PUGIL
ALFLI DESCORTES RABI
AMBAR DIAMETRO SILICE
ANOMALO DISCOLO TACTIL
APATRIDA GRISU VOLATIL
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Anexo 5. Carta de presentacion

%\CMT Y s,

Cartro ol Naessache Tribsacer

UNIDAD EDUCATIVA “CENTRO DEL MUCHACHO TRABAJADOI

DEPARTAMENTO DE CONSEJERIA ESTUDIANTIL
Calles: José Nogales N69-172 y Pledess negras
Telf (02) 24934 59 Mail. cot@cmtecuador org

En la parroquia de Cotocollao, en las calles Jos¢ Nogales N69-172 del Distrito
Metropolitano de Quito a las 16:00 del dia 15 de junio del 2023, en cumplimiento del
acuerdo operativo suscrito a inicios del semestre, entre El Centro del Muchacho
Trabajador, representado por la MSC. Maria del Carmen Vergara y el estudiante:

Pozo Ortega Veronica Elena  C.L: 1718452921

Se certifica que el Srta. estudiante ha cumplido con el acuerdo de tomar los test
a los/las estudiantes de |a institucion de: 9no y 10mo de educacién basica del
Centro del Muchacho Trabajador, para obtener informacion sobre los niveles
de memoria y aprendizaje.

Firma al pie del presente documento como muestra de conformidad

\
Unlf

O~
MSC. Maria del Carmen'Vergara

REPRESENTANTE DE LA ORGANIZACION O TALENTO HUMANO
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