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INFORMACION GENERAL

Contextualizacién del tema

Dentro del contexto de la educacion inclusiva en el Ecuador, se han establecido
normativas que promueven la atencion a la diversidad dentro del aula, especialmente para
estudiantes que presentan condiciones del neurodesarrollo, por ejemplo, quienes tienen
un diagndstico de Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Considerando que la educacion ecuatoriana, de acuerdo con lo estipulado en la LOEI
establece principios de universalidad, atencion prioritaria, enfoque en derechos, la
flexibilidad y la equidad e inclusion orientan el quehacer educativo ecuatoriano,
garantizando el acceso, permanencia, atencion a la diversidad y adaptacion del sistema a
lo que los estudiantes requieren (Asamblea Nacional del Ecuador, 2015) se debe llevar a
cabo la aplicacion de adaptaciones curriculares o aplicacion de DUA (Disefio Universal
de Aprendizaje) que atienden a las diversas necesidades de estos estudiantes,

garantizando asi su participacion, permanencia y progreso dentro del sistema educativo.

Sin embargo, en muchas instituciones educativas del nivel de basica elemental, la
aplicacion de estas adaptaciones no siempre es percibida como adecuada por parte de
los representantes legales o familiares de los nifios y nifias con autismo. Algunos
reportan falta de estrategias diferenciadas, escasa preparacion docente, falta de
informacidn respecto al diagnostico y caracteristicas del mismo, comunicacion limitada
con el equipo educativo o una atencion poco adaptada para generar aprendizaje
significativo. Incluso, en la actualidad varios medios de comunicacién han tratado de
visibilizar esta inconformidad de los representantes en cuanto al escaso acceso a la

educacion regular, sin embargo, a parecer no hay una exigencia hacia las instituciones



Educativas o un ente regulador que se encargue de verificar que se lleven a la préctica

las normativas establecidas.

Esta situacion puede generar insatisfaccion, desconfianza o desinformacién en
las familias, afectando la colaboracion entre la escuela y el hogar, en consecuencia, el
desarrollo integral del nifio se ve realmente afectado. Ante este panorama, este plan de
intervencion psicoeducativa se enmarca en la necesidad de generar procesos breves,
claros y accesibles de orientacion familiar, contribuyendo a mejorar la comprension
sobre las précticas inclusivas que deben aplicarse en las instituciones educativas. Esta
propuesta busca articular lo normativo, lo pedagdégico y lo humano, generando un
impacto directo tanto en el entorno familiar como en el escolar, favoreciendo asi el

desarrollo integral de los estudiantes con TEA.

Problema de investigacion

En el Ecuador existen instituciones educativas en donde los representantes legales de
nifios y nifias con diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA) no conocen
acerca de las estrategias inclusivas ni las adaptaciones curriculares que se aplican o se
deberian aplicar en las aulas. Esta situacién ha limitado su participacion en el proceso
educativa dificultando mantener una colaboracion efectiva con las escuelas.
Considerando este contexto, se identifica la necesidad de proponer un plan de
intervencion para los padres de los nifias y nifias con (TEA), de modo que adquieran
conocimientos acerca de las practicas inclusivas a las que podrian acceder sus

representados.

La finalidad es aportar informacion y herramientas que permitan reconocer esta
realidad como una necesidad prioritaria de atencion en nuestra ciudad, contribuyendo

asi a fortalecer los procesos hacia una verdadera inclusion educativa.



Objetivo general

Disefiar un plan de intervencién psicoeducativa dirigido a los representantes legales
de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) que cursan la Educacion Basica
Elemental, a fines de fortalecimiento de la comprension sobre las practicas inclusivas y
las adaptaciones curriculares, para un logro de una participacién mas informada y activa

en el proceso educativo de sus hijos e hijas.

Objetivos especificos

1. Analizar los precedentes tedricos, normativos y contextuales relacionados con la
intervencion psicoeducativa dirigida a representantes legales de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el nivel de Educacién Basica Elemental.

2. Elaborar el plan de intervencion psicoeducativa, considerando las necesidades
de los representantes legales en relacién a la informacion sobre las practicas
inclusivas y las adaptaciones curriculares.

3. Validar el plan de intervencion psicoeducativa a través del juicio de expertos,
con base en criterios de pertinencia, relevancia y aplicabilidad dentro de la

comunidad educativa.

Vinculacién con la sociedad y beneficiarios directos:

El plan de intervencidn que se propone esta disefiado para lograr crear un puente eficaz
entre la comunidad educativa y las familias de los nifios y nifias que tienen un diagnéstico
de Trastorno del Espectro Autista (TEA) y asisten a instituciones educativas regulares,
fomentando la colaboracion y trabajo integral (Booth & Ainscow, 2011). Pese a que el
plan de intervencion no serd aplicado en esta fase, su elaboracion sera un aporte
estratégico para que las instituciones educativas puedan tomar acciones que permitan

mejorar las practicas inclusivas, de modo que profesionales, organizaciones vinculadas a
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la inclusion escolar y familias puedan participar activamente del proceso educativo,
facilitando la comprension del (TEA), adaptaciones curriculares, Disefio Universal de
Aprendizaje (Rose & Meyer, 2002). Estas estrategias podran ser empleadas
posteriormente en talleres, charlas o acompafamientos, fortaleciendo la capacidad de los

representantes legales para apoyar a sus hijas e hijas en su proceso escolar.

Adicional a ello, el plan de intervencion incorpora una metodologia y cronograma de
actividades detallado, lo que facilitara su ejecucion, mejorando la calidad de la educacién
inclusiva en las instituciones educativas en las que se implemente (UNESCO, 2009). A
través de esto se contribuye al desarrollo de una comunidad educativa preparada para

atender a la diversidad.

Los beneficiarios directos de este plan de intervencion son los representantes legales
de los nifios y nifias con (TEA), que se encuentran matriculados en Educacion Elemental
Basica, ya que contaran con la opcion de acceder a informacion actualizada y
herramientas para mejorar su nivel de comprension y participacion en el proceso
educativo. Los beneficiarios indirectos son los estudiantes con (TEA), mismos que se
veran favorecidos y contaran con mejores condiciones en su entorno escolar,
considerando que la mejor preparacion y colaboracion de sus familias con las
instituciones educativas pueden potenciar su desarrollo y atencion integral, garantizando

su permanencia en el sistema educativo.

Finalmente, este proyecto es un aporte a la comunidad educativa, académica y
profesional a través de la elaboracion de técnicas y estrategias que pueden ser
compartidos, socializados y adaptados a diferentes contextos, promoviendo una

verdadera cultura de inclusion sélida y sostenible (Creswell, 2014).



CAPITULO I: DESCRIPCION DEL PROYECTO

1.1. Contextualizacion general del estado del arte

La inclusion educativa se encuentra reconocida como un derecho ineludible, que esta
orientado a garantizar el acceso, la permanencia y la calidad de la educacion para todas
las personas, sin ningdn tipo de discriminacion, considerando el marco legal ecuatoriano
a través de la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) tal y como se establece en
el articulo 2, literal b), en el principio de universalidad, declarando que es una
responsabilidad del Estado Ecuatoriano asegurar que se cumpla el derecho a la educacion
para toda la poblacion, promoviendo condiciones equitativas y de respeto a la diversidad

(Asamblea Nacional del Ecuador, 2015).

Este principio es relevante para los nifios y nifias que presentan necesidades
educativas especificas, como quienes presentan un diagnostico de Trastorno del Espectro
Autista (TEA), cabe mencionar que la normativa vigente exige a las instituciones
educativas garantizar el acceso escolar a estos nifios, aplicando adaptaciones curriculares,
brindando apoyos metodoldgicos, realizando las adecuaciones fisicas necesarias y
estableciendo espacios de formacion docente de manera que les sea posible atender

adecuadamente a esta poblacion (Asamblea Nacional del Ecuador, 2015. Art. 47).

Considerando el contexto planteado, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
planteado por (Rose & Meyer, 2002), permiten que el entorno educativo sea vuelva mas
flexible, permitiendo responder a la diversidad del aula de manera integral, autores como
(Echeita, 2008) y (Booth & Ainscow, 2011) hacen hincapié en la importancia de una
cultura inclusiva, es decir, en donde todos quienes conforman la comunidad educativa
participen activamente en el sistema educativo, sin embargo, cabe mencionar que la

efectividad de las adaptaciones curriculares y enfoques inclusivos dependeran del



compromiso de las instituciones educativas y también de la participacion de las familias,
mismas que desempefian un papel fundamental como mediadores entre las necesidades

de sus hijos e hijas y la respuesta de la escuela.

Desde esta perspectiva, se evidencia que la falta de informacion y acompafiamiento a
los representantes legales de nifios con (TEA) limitando su participacion y colaboracion
en el sistema educativo, por ello resulta necesario conocer el nivel de comprension y
percepcion de los representantes frente a las practicas inclusivas que ven implementadas
con sus hijos, de manera que podamos identificar estas brechas existentes para abordarlas
de mejor manera, abordando el area académica, aportando herramientas que rescaten la
vision de las familias en el proceso educativo, también brindando relevancia social al
visibilizar las necesidades y demandas de las familias de nifios y nifias con (TEA),
promoviendo corresponsabilidad en el entorno escolar, ofreciendo una propuesta con
actividades concretas para mejorar las practicas inclusivas, fortaleciendo en vinculo entre

la escuela y la familia.

Adicional, se propone este plan de intervencion como un recurso transferible y
adaptable a otros contextos educativos, Utiles para docentes, profesionales de apoyo y
comunidades escolares participes de una inclusion de verdad, promoviendo una

educacion equitativa y respetuosa de la diversidad.

1.2.Proceso investigativo metodoldgico

El presente proyecto se esta basado en una investigacion de tipo proyectiva, orientada a
la elaboracion de un plan de intervencion que responda a una necesidad concreta del
ambito educativo en el marco ecuatoriano. Se pretende disefiar un plan de intervencion

psicoeducativa dirigido a representantes legales de estudiantes con Trastorno del



Espectro Autista (TEA), considerando que en muchas instituciones educativas del nivel
basico elemental se evidencia una limitada comprensién de las précticas inclusivas y

adaptaciones curriculares por parte de las familias (Zambrano & Méndez, 2021)

La investigacion se fundamenta en un enfoque cualitativo, ya que se prioriza la
interpretacion de datos teoricos, contextuales y documentales para la construccion del
plan. Se desarrollard una propuesta con base en la revision critica de literatura cientifica,
marcos legales y experiencias previas relacionadas con la educacion inclusiva, la

participacion familiar y el TEA (Hernandez Sampieri et al., 2014)

Este tipo de enfoque resulta adecuado cuando el objetivo es comprender fenGmenos
sociales en profundidad, especialmente aquellos que requieren intervencion desde el
plano educativo y comunitario. Como sefialan (Creswell, 2014) los estudios cualitativos
permiten construir propuestas contextualizadas que integran los significados atribuidos

por los actores sociales involucrados, en este caso, las familias y el sistema educativo.

La construccion del plan de intervencion parte de un andlisis documental de fuentes
nacionales e internacionales. Entre ellas se consideran estudios que evidencian la
importancia del acompafamiento familiar en los procesos educativos de estudiantes con
TEA, asi como las barreras existentes para lograr una participacién efectiva. También se
incluye el andlisis de propuestas como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
que permiten flexibilizar la ensefianza para responder a la diversidad, y se toman en
cuenta las orientaciones normativas establecidas en la Ley Orgéanica de Educacion

Intercultural (Asamblea Nacional del Ecuador, 2015).

En el &mbito latinoamericano, diversos estudios han resaltado la necesidad de capacitar

a las familias sobre procesos inclusivos. Por ejemplo, (Balseca Molina & Quishpe,



2024) indican que los padres de nifios con TEA suelen experimentar confusion respecto
a las adecuaciones curriculares aplicadas, lo que afecta su colaboracion con la escuela,
asi también enfatizan que el vinculo escuela-familia mejora significativamente cuando

se implementan estrategias de orientacion claras y accesibles.

Tras la revision documental y el analisis contextual, se procedera a la elaboracion del
plan de intervencion, estructurado en componentes como objetivos, contenidos,
actividades y cronograma, en consonancia con las necesidades identificadas. Como lo
proponen (Echeita, 2008) y (Booth & Ainscow, 2011) toda propuesta inclusiva debe
articular elementos pedagogicos, humanos y sociales, promoviendo una participacion

equitativa de todos los actores del entorno escolar.

Finalmente, se llevara a cabo una validacion de plan de intervencién a través del juicio
de 5 expertos, con la finalidad de garantizar la pertinencia y el nivel de aplicabilidad del
plan propuesto. Esta técnica se ha empleado en diversas investigaciones de tipo
proyectiva, ya que nos da la oportunidad de obtener retroalimentaciones de tipo
cualitativa por parte de profesionales que se desempefian en el &mbito educativo y de
inclusion, es decir profesionales con experiencia en intervencion, atencion,
acompafiamiento a nifios y nifias con necesidades educativas especificas Hernandez M.

& Gomez, 2021).

Este proyecto, no contempla la aplicacion del plan de intervencion, se limita a la
propuesta y validacion tedrica, sin embargo, es considerado un aporte significativo para
que la comunidad educativa pueda emplearlo como una herramienta que se puede

implementar con las familias de nifios y nifias con (TEA).
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1.3.Andlisis de resultados

La informacion recopilada durante la elaboracion del proyecto permitid identificar
que, en la Educacién Bésica Elemental existen diversos avances en torno a la inclusion
educativa, sin embargo, su aplicacion presenta muchas dificultades y limitaciones, por lo
que evidenciamos que pese a que la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)
establece principios y normativas que promueven la inclusion, esta no se ve reflejada en

la préctica educativa nacional, especialmente cuando hablamos de nifios con (TEA).

Un hallazgo central es la enorme brecha que existe entre lo normativo y la practica en
las aulas, existen diversas investigaciones en las que los representantes legales de los
nifios y nifias con (TEA), expresan su inconformidad en cuanto a las adaptaciones
curriculares o implementacion de Disefio Universal para el Aprendizaje (Zambrano &
Méndez, 2021), lo que repercute en la participacion activa y comunicacion adecuada entre
la escuela y la familia, creando una limitacién en la generacion de procesos educativos

compartidos.

También se resaltd la relevancia que tiene el rol de las familias en los procesos
inclusivos, autores como (A. Rodriguez & Sanchez, 2023) mencionan que cuando las
familias conocen y participan de manera activa en las practicas educativas se generan
entornos favorables para el aprendizaje, e incluso para propiciar ambientes que
desarrollan habilidades socioemocionales adecuados para los estudiantes. En
concordancia con lo antes mencionado, estudios como los de (Balseca Molina & Quishpe,
2024) promueven programas de formacion para los representantes de nifios y nifias con
necesidades educativas especificas, a fin de garantizar su participacion contando con

informacién actualizada y util.
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Asimismo, se evidencio la necesidad de psicoeducar a las familias, empleado
herramientas pertinentes que ayuden a reducir la incertidumbre y fortalezcan la
comprension son (TEA) promoviendo un acompafiamiento efectivo y de calidad (Keen
& others, 2010). Dicho recurso no solo brinda conocimientos, sino que también favorece
la construccion de redes de apoyo y la generacion de vinculos més sélidos con la

institucion educativa.
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CAPITULO Il: PROPUESTA

2.1.Fundamentos teoricos aplicados

El presente plan de intervencidon parte de un enfoque integrador respecto al Trastorno
del Espectro Autista, visto desde la neurodiversidad y las practicas de educacion
inclusiva. Se encuentra sustentado en el reconocimiento de la familia como una arista de
la educacion, en donde se emplean los procesos psicoeducativos como medios para
lograr una verdadera inclusion escolar. Asi también se basa en las normativas vigentes

tales como la (LOEI) para proponer y conseguir alcanzar una educacion de calidad.

2.1.1. Comprensién del TEA desde la neurodiversidad y la inclusién educativa

El Trastorno del Espectro Autista es una condicién del neurodesarrollo que se
manifiesta de manera diversa en las esferas volitivas de la persona, afectando areas de
comunicacion, interaccion y conducta. Actualmente, desde el enfoque de
neurodiversidad se promueve una vision integral, que considera las diferencias del ser
humano y promueve la eliminacion de barreras sociales y educativas para brindar
entornos favorecedores (Balseca Molina & Quishpe, 2024) habla acerca de la
adaptacion por parte de los educadores e instituciones de formacion ante las necesidades
de los estudiantes, considerando al (DUA) como una herramienta para flexibilizar la

educacién buscando mejorar el compromiso del proceso de ensefianza.

2.1.2. Escuela como agente socializador inclusivo

La escuela cumple una funcion clave en la socializacion, el aprendizaje y el desarrollo
integral de estudiantes con TEA. La tesis de (Hernandez M. & Gomez, 2021) desde la
Universidad Israel, enfatiza que el entorno escolar inclusivo tiene el potencial de

desarrollar no solo habilidades académicas, sino también capacidades socioemocionales
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cuando se articulan acciones con la familia y los docentes. La inclusion educativa no se
limita a la presencia fisica en el aula, sino que implica la participacién activa y
significativa, proceso en el cual los representantes cumplen un rol esencial como

mediadores y garantes del acceso a derechos.

2.1.3. Rol activo de la familia en los procesos inclusivos

El involucramiento familiar en los procesos de inclusién tiene un efecto directo sobre el
bienestar emocional y el progreso académico del estudiante con TEA. Segun estudios de
(P. Rodriguez & Sanchez, 2023), cuando los representantes legales conocen y
comprenden las adaptaciones curriculares y las estrategias de apoyo que se
implementan en el aula, estan en mejor capacidad de acompafiar a sus hijos y colaborar
con la institucion educativa. Esta participacion debe ir mas alla del cumplimiento de
compromisos escolares, y enfocarse en una alianza formativa entre escuela y familia

(Zambrano & Méndez, 2021)

2.1.4. La capacitacion psicoeducativa como estrategia de empoderamiento parental

La formacidn psicoeducativa dirigida a representantes es una herramienta clave para
fortalecer sus competencias en temas como la comprension del TEA, el manejo
conductual en casa, la colaboracion escuela-familia y la defensa de los derechos
educativos. Estudios como los de (Perugachi J. & Lema, 2022) en el contexto
ecuatoriano, evidencian que los talleres psicoeducativos generan mayor confianza,
disminuyen el estrés parental y permiten una comunicacién mas fluida con docentes y
directivos. Estas acciones estan orientadas a promover la participacion de los
representantes en los procesos de seguimiento del progreso de los nifios y nifias con

(TEA) en el ambito escolar, estableciendo las bases del programa de intervencion,
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centrando su atencion en la participacion activa de los representantes legales como

piezas clave para una educacion equitativa e inclusiva.

2.2.Descripcidn de la propuesta

La presente propuesta esta dirigida a los representantes legales de los estudiantes
con diagndstico de Trastorno del Espectro Autista que asisten a instituciones de
educacion regular, especificamente en Educacion Elemental Basica, con la finalidad
de fortalecer si nivel de conocimiento y comprensién acerca de las practicas
inclusivas, adaptaciones curriculares o ajustes a las que deben acceder sus
representados contemplando también su rol activo en la educacion. El plan de
intervencion se ha planteado con un total de 6 sesiones formativas, elaboradas bajo
un enfoque de participacion activa y sustentadas en la normativa nacional de (LOEI)
en donde se propone la implementacién de (DUA) combinando contenido teérico,
ejemplos y testimonios practicos, materiales de apoyo, técnicas adecuadas para
favorecer la colaboracion y comunicacion entre la escuela u la familia potenciando
el desarrollo integral delos nifios con (TEA) y consolidando la cultura de inclusién

educativa en la comunidad.
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a. Estructura general

llustracién 1. Estructura general del Programa de Intervencién

PROGRAMA
DE INTERVENCION

TEORIA
i CARACTERISTICAS TEA \

SESION1 |  SESION2

Intreduccién ol TEA
desde la

perspectiva de lo
neurodiversidad,

Profundizacién en
las caracteristicas
del TEA y las
necesidades
educativas mds
frecuentes, con

eliminando
estereotipos y
destocandoe el valor

—~

PRACTICA
‘ ESTRATEGIAS ¥ DERECHOS \

SESIONS - SESIONG

r n

'rEoniA
PRACTICAS INCLUSIVAS: DUA Y
ADAPACIONES CURRICULARES

r SESIONZ 1

f SESION 4

j [

Orientacidn sobre

Explicacion i
Presentacion de 4 Iurd de | ES"“"{B'“? fﬂe derechos
précticas elallada de las comunicacién educativos,
inclusivas, sus oadaplaciones efectiva y trabajo normativa vigente

curriculares (de
occeso y de
contenido), con

conjunio entre la
familia y la
institucian

y recursos de
apoyo disponibles
en la comunidad

beneficics y el
impacto positive
en la vida escolar

ejemplos i - sjemplos practicos educativa. y a nivel
de la diversidad en contextualizades a del nifio o nifia. para facilitar su nacional.
el aula la realidad local. comprensicn
OBJETIVOS OBJETIVOS OBJETIVOS

Promover en los representantes legales la
comprensién del TEA desde la
neurodiversidad, valorando la diversidad
y reconeciendo las principales
caracteristicas y necesidades educalivas
en el contexto local.

Brindar a los representantes legales
herramientas practicas sobre inclusién
sducaliva y adaptacionas curriculares,
destacando sus beneficios e impacto positive
en lo vida escolar da los nifios y nifias con
TEA.

Fortalecer en los representantes legales la
comunicacién con la escuela y el
conocimianta de derschos y racursos que
apoyan la inclusién de nifios y nifias con
TEA

Nota: Elaboracion propia

b. Explicacién del aporte

El aporte del plan de intervencidn propuesto se orienta en el disefio de actividades que

garanticen que cada una de las sesiones contribuya a la consecucién de un objetivo

concreto: incrementar el nivel de conocimiento y comprension para fomentar la

participacion y promover la participacion de las familias en el proceso escolar, las 6

sesiones se describen a continuacion:

e Sesion 1 Introduccion: Una mirada al (TEA) desde la perspectiva de

neurodiversidad y respeto a las diferencias, eliminando estereotipos y

promoviendo la diversidad dentro de las aulas.
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e Sesion 2 Profundizacion: ldentificacion de caracteristicas del (TEA) y sus
necesidades de apoyo mas frecuentes basados en la realidad nacional.

e Sesion 3 Précticas inclusivas: participaciéon activa de las familias en el
proceso de ensefianza y aprendizaje a través del conocimiento de practicas
inclusivas y los beneficios de aplicarlas en las aulas.

e Sesion 4 Adaptaciones curriculares: Explicacion acerca de las adaptaciones
curriculares tanto de acceso como de contenido, empleando ejemplos
practicos y testimonios para facilitar su comprension.

e Sesion 5 Comunicacion: Trabajo en equipo y adecuada comunicacion entre
las familias de nifios con NEE vy la institucién educativa a la que asisten.

e Sesion 6 Derechos: Argumentacion y analisis en cuanto a la normativa
vigente considerando la (OEI), recursos y redes de apoyo disponibles en la

comunidad y a nivel nacional.

c. Material de apoyo

Empleo de material de apoyo con la finalidad de reforzar los contenidos presentados
en cada una de las sesiones como guia de consulta para los representantes de nifios y
nifias con (TEA), asegurando que todos los participantes puedan tener acceso a la

informacién luego de haber finalizado el proceso formativo.

d. Evaluacién y retroalimentacion

Este proceso permite conocer el nivel de alcance, satisfaccion y el nivel de
comprension que se ha logrado alcanzar, permitiendo realizar posibles ajustes futuros

para implementar en plan de intervencion propuesto.
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e.

Estrategias y/o técnicas

Psicoeducacién estructurada: basada en proporcionar informacion clara y de
facil comprensién para las familias de nifios y nifias con (TEA), de manera que
las técnicas y estrategias puedan ser llevadas a cabo en sus hogares para
fortalecer sus conocimientos y reducir la incertidumbre (Keen et al., 2010), (ej.:
talleres para padres, charlas o exposiciones por parte de expertos sobre TEA)
Grupos de apoyo parental: promueve el intercambio de experiencias de los
padres, generando un espacio de intercambio de ideas que brinda la oportunidad
de generar grupos de apoyo emocional y social (Clifford & Minnes, 2013), (ej.:
los padres de nifios con TEA, hablan sobre situaciones o momentos que han
vivido con sus hijos en el ambito escolar)

Modelado y ensayo conductual: Permite mostrar a las personas que participan
de la sesion ejemplos claros y vivenciales con interaccion entre padres,
brindando técnicas de apoyo que pueden mejorar la vida escolar de sus hijos
(McConachie et al., 2005).

Conversatorios: Espacios de dialogo guiado entre las personas que asisten a la
sesion acompafiados de expertos en el tema con la finalidad de compartir
experiencias o estrategias Utiles para los padres de nifios y nifias con (TEA) “Los
conversatorios democratizan el conocimiento al integrar voces diversas
(familias, docentes, expertos), generando soluciones contextualizadas” (Echeita,
2017, p. 17)

Lluvia de ideas: La lluvia de ideas rompe barreras de comunicacion en grupos,
valida todo tipo de respuestas, especialmente cuando se trabaja con familias en
procesos de inclusion (Booth & Ainscow, 2011, p. 56), es Técnica participativa

donde los miembros del grupo generan ideas espontaneas sobre un tema (gj.:
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"¢ Qué adaptaciones necesita mi hijo?"). Todas las propuestas se registran sin
juicio previo, fomentando la creatividad, permiten la participacion activa de
todos quienes asisten a la sesion.

e Testimonios: Los testimonios son herramientas adecuadas para desmitificar
creencias sobre el autismo, mostrando la diversidad dentro del espectro
(Rodriguez & Sanchez, 2023, p. 112), esta técnica permite la narracion de
experiencias personales por parte de familias o estudiantes con TEA,
humanizando el tema y generando empatia, (ej.: “mi hijo, tiene TEA y en la
escuela le permiten...”)

e Role playing: nos permite pensar en diversas respuestas ante conflictos
educativos, reduciendo el temor, mejorando la autoeficacia parental
(McConachie et al., 2005), p. 34, nos da la oportunidad de realizar una
simulacion de situaciones reales (ej.: reunién escuela-familia) donde los
participantes asumen roles especificos (padre, docente) para practicar

habilidades de comunicacion o negociacion.

2.3.Validacion de la propuesta

a. Descripcion de la metodologia
La metodologia de V de Aiken, formulada por Lewis R. Aiken en 1985, es un
coeficiente estadistico, que esta disefiado para cuantificar la validez de contenido de items
a partir del juicio de varios expertos. Este indice calcula el grado de acuerdo entre
evaluadores sobre la relevancia y aplicabilidad de cada elemento, utilizando una escala
ordinal, y su valor varia entre 0 (sin validez) y 1 (validez total) (Aiken, 1985).
En este estudio, el instrumento de evaluacion entregado al panel de expertos

consistio en una matriz con las estrategias pedagdgicas propuestas y una escala de
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valoraciéon de 1 a5 (1 = muy bajo, 5= muy alto) para cada criterio: pertinencia, viabilidad,
coherencia, innovacion e impacto esperado. Se incluydé ademdas un espacio para
observaciones cualitativas con el fin de obtener sugerencias de mejora para aplicarlas al
plan de intervencion propuesto.

Los datos fueron procesados aplicando la férmula:

> s
V= n(c—1)

donde:

S = puntuacion asignada por cada juez menos la puntuacion minima posible

n = nimero total de jueces

¢ = namero de categorias de la escala.

La interpretacion se realiz6 de acuerdo con los rangos establecidos en la literatura,
donde valores cercanos a 1 indican alta validez de contenido y valores inferiores a 0,70
requieren revision del item. Aquellos elementos que no alcanzaron el umbral fueron
ajustados segun las observaciones de los expertos, garantizando la pertinencia y calidad

técnica de la propuesta final.

b. Expertos consultados

Tabla 1. Expertos consultados

Nombre completo Institucion Correo electrénico

Psic. Inf. Gabriela Dayana | Universidad Central del )
] gabyru.len65@gmail.com
Ledn Galarza Ecuador

) Universidad ) ] ]
Magtr. Paul Alejandro ) arirosse05angelita@gmail.com
] Internacional del
Santos Analuisa

Ecuador
Mgtr. Stefany Raquel Universidad Camilo José | stefany.raque@gmail.com
Flores Muzo Cela de Espaia
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Psic. Edu. Cristian Andrés | Universidad Central del andres2425cris@hotmail.com

Chinachi Suérez

Ecuador

Magtr. Diana Estefania Universidad

Alomoto Arcos

Internacional de la Rioja

dianaestefania2199@hotmail.com

Nota: Elaboracién propia

c. Criterios de validacion

Tabla 2. Criterios de validacion

Criterio Descripcion Anotaciones de los
jueces
Objetividad Orientada a evidenciar el objetivo de cada una
de las sesiones propuestas en el plan de
intervencion.
Metodologia Estrategias, técnicas y recursos aplicadosenla | Se  sugiere  entregar

intervencion para brindar claridad 'y

coherencia a las sesiones propuestas.

Tripticos informativos.

Participacion

Evidencia el grado de implicacion vy
compromiso de los participantes en cada una

de las sesiones propuestas.

Gestion del

tiempo

Orientada a la organizacion, distribucion y
aprovechamiento del tiempo destinado a cada

una de las sesiones propuestas.

Satisfaccion y
utilidad

percibida

Indica la valoracion subjetiva de los
participantes respecto a la calidad de la
experiencia y pertinencia de los contenidos y

su aplicabilidad.

Nota: tomados de la metodologia compartida en el formulario de consulta a expertos.
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d. Resultados de la validacién

Tabla 3. Resultados de la validacion de estrategias pedagdgicas mediante V de Aiken

Elemento

de J1l J2 J3 J4 J5 Valor

validacion \Y/ Criterio
Sesion 1 5 5 5 4.6 4.8 0.97| Validez alta
Sesion 2 5 5 5 5 4.6 0.98| Validez alta
Sesion 3 5 5 5 5 4.8 0.99| Validez alta
Sesion 4 5 5 5 4.6 4.8 0.97| Validez alta
Sesién 5 5 5 5 4.6 4.2 0.94| Validez alta
Sesion 6 5 5 5 4.6 4.8 0.97| Validez alta

Nota: Elaboracién propia

e. Explicacion del resultado de la tabla

El analisis mediante el coeficiente V de Aiken mostro que todas las sesiones del plan de
intervencion superaron el valor de 0,90, lo cual se interpreta como un nivel de validez
de contenido elevado. Este hallazgo indica que los jueces expertos coincidieron
ampliamente en que las estrategias cumplen con criterios de objetividad, metodologia,
participacion, gestion de tiempo, pertinencia, coherencia interna, factibilidad,

innovacion e impacto educativo.

Las puntuaciones mas altas se observaron en las sesiones 2y 3 (0,98 y 0,99,
respectivamente), lo que refleja una valoracion especialmente favorable respecto a la
claridad de sus objetivos y a la adecuacion de las actividades propuestas. En contraste,
la sesion 5 obtuvo el indice mas bajo (0,94); aunque sigue dentro del rango de validez
alta, los comentarios cualitativos sugieren reforzar algunos aspectos metodolégicos,
como la incorporacion de materiales de apoyo (tripticos) que complementen la dinamica

planteada.

22



En conjunto, los resultados confirman que la propuesta cuenta con consistencia técnica
y respaldo experto, constituyéndose en una herramienta pedagogica con potencial de
aplicacion en contextos reales, siempre que se consideren los ajustes recomendados por

los evaluadores.
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2.4.Matriz de articulacion de la propuesta

En la presente matriz se sintetiza la articulacién del producto realizado con los sustentos tedricos, metodoldgicos, estratégicos-técnicos y

tecnolégicos empleados.

Tabla 4. Matriz de articulacion

(Neurodiversidad)

OBJETIVOS:
-Comprender el TEA
desde el enfoque de la
neurodiversidad y sus
implicaciones

educativas.

-Reflexionar sobre los
derechos en la LOEIl y
los mitos asociados al
TEA.

(Balseca Molina
& Quishpe,
2024).

- DUA (Rose &
Meyer, 2002).

- LOEI (2015)

visuales: infografias y videos.

- Analisis de casos locales:
discusion grupal sobre
testimonios reales que padres

voluntarios puedan compartir.

- Tiempo: 60 minutos (25
minutos de exposicion, 20
minutos de discusion, 15
minutos de reflexion

individual)

- Lluvia de ideas
sobre mitos del
TEA.

-Testimonios de los

padres.

la diversidad humana.
- Reconocen derechos
educativos en la
LOEI.

-Familias tienen un
espacio conversatorio
en donde pueden
expresar sus
experiencias.

-Hoja de evaluacién y

satisfaccion.

EJES O PARTES SUSTENTO SUSTENTO ESTRATEGIAS/ | DESCRIPCION DE | INSTRUMENTO
PRINCIPALES TEORICO METODOLOGICO TECNICAS RESULTADOS S APLICADOS
SESION 1: - Enfoque de - Exposicion interactiva: - Psicoeducacion - Familias identifican | - Apoyo visual:
Introduccion al TEA neurodiversidad presentacion con apoyos estructurada. el TEA como parte de | infografias,

presentaciones,
videos.

- Guia de
discursos.

- Pizarra
interactiva.

- Cuestionario de
evaluacion y

satisfaccion.
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SESION 2:

Caracteristicas del TEA

y necesidades

educativas

OBJETIVOS:

Reconocer las
caracteristicas del
TEA a partir de
criterios del DSM-5
y experiencias
familiares.
Identificar
necesidades
educativas y
barreras comunes

en el aula.

- Criterios DSM-
5

- Estudios de
Rodriguez &
Sanchez (2023)
sobre necesidades

en el aula.

- Taller vivencial con roles:
las familias simulan el rol de
sus hijos en la escuela,
suponiendo sus actividades
cotidianas: seguir
instrucciones, salir a recesos,
cambiar de actividades.

- Identificacion de
diversidad: padres
comparten caracteristicas
unicas de sus nifos,
profesional de guia anota para
generar un listado.
-Exposicion de profesional:
usa el listado elaborado y las
experiencias del role-playing
generado por los padres.

- Tiempo: 90 minutos (40
minutos de taller, 20 minutos
generar listado, identificar
diferencias, 30 minutos,

exposicién profesional).

- Modelado de
estrategias de
apoyo como taller
vivencial.
-Exposicién
profesional a través
de presentacion.
-Lluvia de ideas
sobre las
caracteristicas de

los nifios con TEA.

- Familias enlistan
necesidades
especificas de sus
hijos/as.

- Identifican barreras
comunes en el aula.
-Se unen con padres

gue vivencian

experiencias similares.

- Fichas de trabajo
para enlistar y
apuntar notas.
- Presentacion con

apoyos visuales.
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tipos.

que considere

SESION 3: - Indice de - Dindmica: "El aula ideal™: | - Psicoeducacion - Todas las familias -Guia de
Practicas inclusivas Inclusion: Booth | En grupos, las familias guiada. capaces de proponer conversatorio.
& Ainscow disefian un aula inclusiva con | - Trabajo en practicas inclusivas -Materiales
OBJETIVOS: (2011). materiales reciclados, equipo. aplicables en su reciclados.
Conocer y valorar - Cultura explicando como cada - Conversatorios. contexto. - Formato de
précticas inclusivas | inclusiva: Echeita | elemento beneficia a - Grupos de apoyo | - Compromiso por compromiso.
aplicables en el (2008) estudiantes con TEA. parental: parte de los padres.
contexto educativo -Mini conversatorio guiado: | comparten
de sus hijos. el profesional en donde se experiencias.
indica précticas inclusivas,
conclusiones y compromisos
Promover la y P
L i or parte de profesional
participacion activa porp P y
- adres.
de las familias en la P
., - Tiempo: 80 minutos (30
construccion de un
minutos dinamica, 30
entorno escolar
. . minutos de conversatorio, 20
inclusivo
socializacion de
conclusiones).
SESION 4: - LOEI (2015): - Exposicién sobre - Exposicion por - Cada familia - Plantilla DUA.
Adaptaciones sobre adaptaciones curriculares: | parte del elabora una Plantilla de
curriculares adaptaciones. segmentada por grados y profesional. adaptacion curricular | adaptacion
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OBJETIVOS:
Conocer las
adaptaciones
curriculares segun
la LOEI y ejemplos
précticos aplicables

al aula.

Elaborar propuestas
de adaptacion
curricular que
respondan a las
necesidades
especificas de sus

hijos.

- Perugachi &
Lema (2022):
Ejemplos en

Ecuador.

- Taller practico: usando la
plantilla de Adaptaciones
curriculares por grados
(proporcionada en resumen
por parte de profesional), las
familias adaptan una tarea
escolar comun ej.: sumas con
unidades.

-Cada grupo evaluara la
adaptacion elaborada por
otro, brindando espacios para
sugerir mejoras.

- Espacio para responder
dudas y preguntas.

- Tiempo: 120 minutos (30
minutos de exposicion, 40
minutos de taller practico, 30
minutos de heteroevaluacion
y retroalimentacion y 20
minutos para dudas y

preguntas.)

- Ensayo
conductual
(simulacion de
adaptaciones).
-Retroalimentacion

grupal.

aplicable para su

hijo/a.

curricular de uso

didactico
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SESION 5:

Comunicacion escuela-

familia

OBJETIVOS:
Desarrollar
habilidades de
comunicacion
asertiva entre la
familiay la
institucion

educativa.

Elaborar un plan de
seguimiento que
facilite la
colaboracion
efectiva con los

docentes.

- Clifford &
Minnes (2013):

Redes de apoyo.

- Zambrano &
Méndez (2021):
Mediacion

familiar.

- Role-playing: sobre
observaciones mas comunes
que reciben los padres de
parte de los docentes y como
ellos responden, se divide al
grupo de padres en dos
equipos, uno tomaré el rol de
padre y el otro tomara el rol
de docente.

-Técnica ""'Semaforo™: Rojo
(qué evitar decir o hacer),
amarillo (cautelas al hablar
docente-representante), verde
(comunicacién ideal entre
padres y profesionales de la
institucién educativa).

- Conversatorio guiado:
estrategias de comunicacion
asertiva.

- Tiempo: 90 minutos (30
minutos role playing, 30

minutos aplicacion de

- Role playing con
padres.

- Técnica "El
semaforo” para
comunicacion
asertiva.
-Conversatorio

guiado.

- Familias generan un
plan de comunicacion,
usan estrategias de
comunicacion
asertiva.

- Se propone un plan o
rutina de seguimiento
de actividades

escolares.

- Guia de
comunicacion
asertiva.

- Guia de
seguimiento de
actividades

escolares.
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técnica de seméforo, 30

minutos de conversatorio).

SESION 6:
Derechos educativos y

recursos.

OBJETIVOS

- Conocer los
derechos educativos
de los estudiantes
con TEAYy las
politicas inclusivas
vigentes.

- ldentificar recursos
y apoyos
disponibles en la
comunidad para
garantizar el
cumplimiento de

dichos derechos.

- Convencion
sobre Derechos
de Personas con
Discapacidad
(ONU, 2006).

- UNESCO
(2009): Politicas

inclusivas.

- Exposicién: un experto en
derechos educativos y
organizaciones de apoyo
(invitado) realiza la charla.
-Mapa de apoyos: En
grupos, las familias
identifican y ubican en un
mapa instituciones de apoyo
en su localidad.

-Dinamica “El jurado de los
derechos”: Se presentan 1
caso real (andnimo) donde
se vulneraron derechos
educativos.

Las familias, en grupos,
actian como "jurados” y
discuten:

¢ Qué derecho se vulnerg?

-Exposicién y
charla.

-Mapa de apoyos.
-Técnica: el jurado
de los derechos
-Preguntas y

respuestas.

- Familias generan su
mapa de apoyos.

- Familias generan
plantilla de preguntas
para realizar actividad

de jurado.

-Presentacion de
experto.

-Plantilla de mapa
de apoyos.

-Video de caso de
vulneracion de
derechos.

- Preguntas para
discusion de

jurados.
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¢A qué institucion de apoyo
podrian recurrir? (usar mapa

de actividad anterior)

Un portavoz por grupo
comparte su veredicto.

- Tiempo: 120 minutos (40
minutos de charla, 30 minutos
de mapeo, 30 minutos jurado
de derechos, 20 minutos

preguntas).

Nota: Elaboracion propia
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CONCLUSIONES

El desarrollo del proyecto permitié identificar que, aunque Ecuador cuenta con un marco
normativo robusto en educacion inclusiva basado en la LOEI, persisten brechas significativas
en su aplicacion, especialmente en la atencidn a estudiantes con TEA. La revision de
literatura evidenci6 que la falta de informacion y orientacion a las familias limita su
participacion activa en el proceso educativo, lo que justifica la necesidad de intervenciones
psicoeducativas dirigidas a empoderar a los representantes legales. Alineados con los
principios de (DUA) se sustentaron estos hallazgos, permitiendo evidenciar las necesidades

reales del contexto escolar.

Se disefid un plan de intervencidn estructurado en seis sesiones, mismas que incluyen
técnicas y estrategias que favorecen la participacion activa de los beneficiarios directos,
fomentando la comprension sobre las practicas inclusivas y adaptaciones curriculares a las
que deberian tener acceso sus representados en las instituciones educativas a las que asisten.
El plan de intervencion tiene como proposito priorizar la accesibilidad y permanencia de los
nifios con (TEA) en las instituciones educativas regulares, pero, contado siempre con el
compromiso de los representantes de favorecer el aprendizaje, reflejando un enfoque
metodolégico que combine lo normativo, pedagd6gico y humano para responder a las

necesidades educativas individuales.

El plan de intervencion, se encuentra validado por expertos, demostrando contar con un
nivel aceptable de pertinencia y solidez metodoldgica para su aplicacion en contextos
educativos inclusivos, convirtiéndolo en una herramienta util y eficaz para aplicarlo en
diferentes contextos de la comunidad educativa, fortaleciendo el impacto de la atencién a

nifios y nifias con (TEA).
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RECOMENDACIONES

Continuar realizando estudios respecto a las barreras en cuanto a la educacion inclusiva,
indagar con detalle las limitaciones educativas pese a la existencia de normativas vigentes
tales como las establecidas en la (LOEI), considerando que este proyecto ha permitido
evidenciar que las adaptaciones curriculares o ajustes junto con la aplicacion de (DUA), no se
aplican de manera efectiva en las escuelas y colegios de nuestra ciudad, especialmente en el
caso de nifios y nifias con (TEA), actualmente se ha visibilizado con mayor intensidad estas
barreras, por lo cual, seria beneficioso analizar los factores que limitan este acceso, por
ejemplo, la formacion del profesional de educacién, la disponibilidad de recursos y
resistencia | cambio, asi como el excesivo numero de estudiantes que se atiene por aulas, no
con el fin de juzgar o tachar la labor del docente, sino para proponer estrategias de cambio

que mejorarian la calidad educativa.

Las instituciones educativas, centros terapéuticos o de apoyo podrian considerar este plan
de intervencion como una herramienta formativa para los representantes legales, fomentando
la comunicacion y la colaboracion de las familias de nifios y nifias con (TEA), para promover

una educacion de calidad y una atencion integral a las necedades individuales,

Se recomienda que los representantes involucrarse en el proceso educativo de sus hijos e
hijas, debido a que son arista fundamental en el mismo, asistir a capacitaciones
psicoeducativas en espacios sociales, escolares 0 comunitarios, de manera que exista mayor
conocimiento e informacion al respecto de las practicas inclusivas a las que sus representados
tienen derecho, fomentando redes de apoyo entre familias, compartir experiencias e incluso
estrategias y técnicas que les han sido de utilidad creando una cultura de colaboracién y

acompafiamiento mutuo.
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ANEXOS

ANEXO 1

llustracion 2. Presentacion Sesion 1

AUTISMO PARA PADRES

El concepto de autismo ha
experimentado una evolucion
relevante desde sus primeras
referencias historicas hasta los
tiempos modernos, impulsada por
cambios en las percepciones
sociales, los criterios diagndsticos
y los métodos de ensefianza.

ANEXO 2

llustracion 3. Encuesta de satisfaccion del taller

Dirigido a padres de familia — Educacion Elemental Basica

Objetivo: Recoger sus opiniones para mejorar futuros talleres.
Instrucciones: Marque la opcién que mejor refleje su opinidn. (1: Muy en desacuerdo — 5:
Muy de acuerdo)

Ttem
1

2

Enunciado

El contenido del taller fue claro y facil de comprender.

Comprendi mejor qué es el TEA y como afecta a los nifios en edad

escolar.

La informaciodn fue 1til para apoyar a mi hijo/a o a otros nifios en casa

v en la escuela.

El facilitador mostré dominio del tema y respondié adecuadamente a

las preguntas.

Me senti comodo/a participando y compartiendo durante el taller.

Me gustaria participar en futuros talleres relacionados con el TEA u

otros temas educativos.
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ANEXO 3

llustracion 4. Presentacion sesion 2

CARACTERISTICAS DE LOS NINOS CON TEA

d = -
Dificultades de Interaccion Social:
H

° EVASION DEL CONTACTO VISUAL: PUEDEN TENER DIFICULTAD PARA
MANTENER EL CONTACTO VISUAL DURANTE LAS INTERACCIONES.

° DIFICULTAD PARA ENTENDER LAS EMOCIONES: PUEDEN TENER
PROBLEMAS PARA COMPRENDER LAS EMOCIONES PROPIAS Y LAS
DE LOS DEMAS.

° DIFICULTAD PARA COMPARTIR: PUEDEN TENER DIFICULTADES
PARA COMPARTIR EN JUEGOS 0 PARA HACER AMIGOS.

© PREFERENCIAS POR LA SOLEDAD: PUEDEN PREFERIR PASAR
TIEMPO SOLOS EN LUGAR DE ESTAR CON OTROS.

ANEXO 4

llustracion 5. Formato de compromisos padres, sesion 3

Mis compromisos Fecha:
L
Sesion 3
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ANEXO 5

llustracion 6. Video de apoyo sesion 6

TESTIMONI
VIDEO 1 X

ANEXO 6

llustracion 7. Triptico diddctico sesion 6 pdg.1

:@ A NIVEL PERSONAL

ATENCION INTEGRAL

1.\ FAMILIA
\

*Realizar una evaluacién diagnéstica.
*Proporcionar acceso a todas las ferapias

*Funcionalidad y autonomia (Actividades de la Vida
Diaria).

*Refuerzos que se envian desde escuela.
*Autoestima, sequridad, confianza.

. -Sentido de resiliencia. Lo} ]
e AT *Superacién personal Sersuguiade
“Notificar en la escucla. DUA O ADAPTACION a e : T
aprendizaje

CURRICULAR —_—

-Duelo ante pérdida del hijo ideal (ayuda de
un experto en psicologia).

“Incrementar nivel de independencia y
funcionalidad con el estudiante.

*Normas y reglas.

“Rutinas en casa

*Seguimiento de recomendaciones de escuela
y terapias.

Ser un motivo
para ser feliz

Incluirle

en el colegio

Brindarleun
espaciosegurg
Ayudarloa crecer,
aavanzar.
a ser mejor

LAS INTITUCIONES
EDUCATIVAS

“DUA o Adap iculares (Depende de

la institucién) .

“Sistema educativo inclusivo.

“Co icacién con las familia del - o
— ' Ser docente note limitaa
«Sasicmes prcopadagogi. ensefiar a leer y escribir, a
“Sequir Jocionss o sug ias de sumar yrestar,tedala

oportunidad de mostrar un
mundo a tus nifios, eres su
superhéroe

profesionales externos.
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ANEXO 7

llustracion 8. Triptico diddctico sesion 6 pag.2

¢Qué es el Trastorno
del Espectro Autista?

T del | ollo, que se
caracteriza por:

Do

@Dilicuhudas en la interaccion social.

trones restrictivas y repetitivos de
‘comportamiento, infereses o actividades.

Se clasifica de acuerdo al nivel de ayuda

que requerira el/la nifio/a

NIVEL 2

MIVEL 2

Hacauta muse rup reuse

ey

Terapias que necesita una persona con

TEA
cpimmte | amiEl,

Mulcidisciplinar personalizade y permanernie 3 lo langa de bedo su cicla vital
— e—

Para mejorar conducta:
Establece una rutina de actividades en
el aula
Establece nomas y reglas.

Trabaja con accidn y consecuencia
* Genera un espacio de regulacién

emocional (solicita al representante que
envie un objeto que lo tranquilice).
permite que los nifios realicen pausas
activas cada 30 minutos.

Evita actividades mondtonas y extensas

Para mejorar comunicacion
Implementa en aula un sistema de

comunicacion altermnativa (pictogramas)
https: / farasaac.org fpictograms /search
Atraer primero la atencién del
estudiante con TEA y dar instruccién,
luego dar indicaciones grupales.

Brindar instrucciones cortas, claras,

sencillas.

= T - .
Para mejorar interaccién

Explicar a la clase de que se trata la
condicion de TEA (sensibilizar).
Permitir que nuestros nifios con TEA

trabajen en equipo.
Desarrollar actividades culturales: teatro,

cine, musica, pintura entre pares.

38

INCLUSION
EDUCATIVA GENERAL

+Evitar etiquetas: no son nifios malcriados,

raros, enfermos, discapacitados.

Adaptaci Curriculares o DUA,

transitorias o permanentes con el grado

sugerido por profesionales de evaluacién y

docentes.

d
o L E- k-4

Identificar necesidades y decidir el tipo de
apoyo que el nifio/ la nifia requiere,
sesiones de intervencion fuera de su horario

académico.

*Sugerir una profesional de “sombra” on
caso de que el estudiante lo requiera.
*La/el profesional debe generar
Habilidades de la vida diaria.

+Identificacién de hiper-hipo sensible:
sonidos, texturas...

Thalsajomes pana. legron
el énite escelan de
tedes les/las nifies/as
del, Ecuaden,



